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1 Область применения 

1.1 Настоящее Положение регламентирует режим занятий слушателей в 

государственном автономном учреждении дополнительного профессионального 

образования Новосибирской области «Центр оценки и развития управленческих 

компетенций» (далее - ГАУ ДПО НСО «ЦОиРУК», Учреждение), принятых на обучение по 

дополнительным профессиональным программ в рамках государственного задания и при 

реализации платных образовательных услуг. 

1.2 Режим занятий устанавливается на основе требований Федерального закона от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и направлен на создание 

благоприятной образовательной среды и условий для сохранения здоровья слушателей.  

1.3. Положение обязательно к исполнению всеми участниками образовательных 

отношений учреждения. 

 

2 Нормативные ссылки 

Настоящее Положение разработано с учетом требований нормативных правовых 

документов: 

  Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с изменениями и дополнениями; 

  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.07.2013 

№499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам»;  

  Устав ГАУ ДПО НСО «ЦОиРУК»; 

  Локальные нормативные акты учреждения. 

 

3 Общие положения 

3.1. Учебный процесс в ГАУ ДПО НСО «ЦОиРУК» регламентируется следующими 

документами: 

- учебными планами по дополнительным профессиональным программам; 

- календарные учебными графиками; 

- установленным режимом учебных занятий; 

- расписанием учебных занятий. 

3.2. Формы обучения и формы получения образования, продолжительность обучения 

и срок обучения устанавливаются дополнительной профессиональной программой, 

утвержденной в установленном порядке. 

3.3. Обучение по индивидуальному учебному плану в пределах осваиваемой 

программы осуществляется в порядке, установленном локальным актом Учреждения. 

3.4. Максимальный объем учебной нагрузки составляет 54 академических часа в 

неделю и включает все виды аудиторной и внеаудиторной работы. Объем максимальной 

аудиторной нагрузки не более 10 академических часов в день. 

3.5. Виды учебных занятий слушателей устанавливаются Порядком организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 

программам ГАУ ДПО НСО «ЦОиРУК», а также утверждённой дополнительной 

профессиональной программой. 

3.6. Численность слушателей одной учебной группы по очной и очно-заочной формам 

обучения составляет не более 30 человек.  При реализации программ в заочной форме 

обучения, в том числе с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий, численность слушателей группы не ограничивается. При 

необходимости для проведения учебных занятий определенного вида учебная группа 

может делиться на подгруппы. 

 

 

 



4 Режим занятий слушателей 

4.1. Учебным годом в Учреждении устанавливается календарный год. Учебный 

процесс осуществляется в течение всего учебного года. 

4.2. Учебный процесс осуществляется в режиме чередования теоретической и 

практической подготовки слушателей. 

4.3. В учреждении для слушателей устанавливается пятидневная рабочая неделя. 

4.4. Для всех видов аудиторных занятий устанавливается академический час 

продолжительностью 45 минут. Одно занятие может объединяться в два академических 

часа и проводиться в форме пары. 

4.5. Занятия в учреждении начинаются с 9.00. Между учебными занятиями 

устанавливается перерыв продолжительностью не менее 10 минут. Продолжительность 

перерыва на обед составляет не менее 30 минут. 

4.6. Учебные занятия проводятся в соответствии с утвержденным расписанием по 

дополнительной профессиональной программе, размещенном на информационном стенде. 

Расписание занятий хранится в соответствии с номенклатурой дел. 

 

5 Заключительные положения 

5.1. Все изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся в соответствии с 

законодательством и с установленным в учреждении порядке. 

5.2. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения. 

 

 


