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Обзор изменений законодательства с 1 сентября 2024 года. 

Санаторно-курортное лечение Минздрав утвердил классификацию природных лечебных ресурсов и перечень медицинских показаний и 
противопоказаний для их применения. 
 
В перечне медпоказаний по каждому заболеванию указаны природные ресурсы, которые можно использовать 
для лечения. 
 
В список противопоказаний добавили: 

 воспалительные полиартропатии; 
 системные поражения соединительной ткани; 
 анкилозирующий спондилит; 
 другие уточненные спондилопатии высокой степени активности. 

Приказ Минздрава России от 27.03.2024 N 143н "Об утверждении классификации природных лечебных 
ресурсов, указанных в пункте 2 статьи 2.1 Федерального закона от 23 февраля 1995 г. N 26-ФЗ "О природных 
лечебных ресурсах, лечебно-оздоровительных местностях и курортах", их характеристик и перечня 
медицинских показаний и противопоказаний для санаторно-курортного лечения и медицинской 
реабилитации с применением таких природных лечебных ресурсов" {КонсультантПлюс} 
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