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Опека и попечительство: опека над совершеннолетними  
дееспособными гражданами. 

 

В каком порядке над совершеннолетним дееспособным гражданином может быть установлен патронаж? 
 

Патронаж устанавливается над совершеннолетними дееспособными гражданами, которые по состоянию здоровья не способны самостоятельно 
осуществлять и защищать свои права и исполнять свои обязанности. 
п. 1 ст. 41 ГК РФ {КонсультантПлюс} 
 
Согласно правовой позиции, выраженной в Апелляционном определении Тульского областного суда от 10.06.2014 по делу N 33-1511, патронаж 
является формой социальной защиты совершеннолетнего дееспособного гражданина, оказавшегося в беспомощной ситуации; лицо, находящееся 
под патронажем, полностью дееспособно. Это означает, что все юридически значимые действия оно может совершать самостоятельно. Помощник 
не вправе представлять интересы совершеннолетнего дееспособного гражданина во всех без исключения правоотношениях, поскольку он не 
является законным представителем последнего. 
Апелляционное определение Тульского областного суда от 10.06.2014 по делу N 33-1511 {КонсультантПлюс} 
 

Основания установления 
патронажа 

Основаниями установления патронажа могут быть: 

 состояние здоровья вследствие перенесенного гражданином и (или) имеющихся у него заболевания 
или травмы; 

 возраст, в силу которого гражданин является беспомощным по состоянию здоровья; 

 физические недостатки, которые не позволяют вести нормальный образ жизни. 
 
При этом лицо должно сохранять ясность ума и быть дееспособным, то есть иметь возможность управлять 
своим имуществом и заключать сделки. 
 

Назначение помощника и его 
полномочия. 

Совершеннолетнему дееспособному гражданину органом опеки и попечительства назначается помощник. 
 
В соответствии с п. п. 2 - 4 ст. 41 ГК РФ помощник может быть назначен с его согласия в письменной форме, а 
также с согласия в письменной форме гражданина, над которым устанавливается патронаж. 
п. 4 ст. 41 ГК РФ {КонсультантПлюс} 
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Работник организации, осуществляющей социальное обслуживание совершеннолетнего дееспособного 
гражданина, нуждающегося в установлении над ним патронажа, не может быть назначен помощником 
такого гражданина. 
 
Помощник совершеннолетнего дееспособного гражданина совершает действия в интересах гражданина, 
находящегося под патронажем, на основании заключаемых с этим лицом договора поручения, договора 
доверительного управления имуществом или иного договора. 
 

Полномочия органа опеки и 
попечительства в патронаже над 
совершеннолетним дееспособным 
гражданином 

Орган опеки и попечительства обязан осуществлять контроль за исполнением помощником 
совершеннолетнего дееспособного гражданина своих обязанностей и извещать находящегося под 
патронажем гражданина о нарушениях, допущенных его помощником и являющихся основанием для 
расторжения заключенных между ними договора поручения, договора доверительного управления 
имуществом или иного договора.  
 
В комментарии к ст. 1 Федерального закона от 24.04.2008 N 49-ФЗ "О внесении изменений в отдельные 
законодательные акты Российской Федерации в связи с принятием Федерального закона "Об опеке и 
попечительстве" ("Комментарий к Федеральному закону "Об опеке и попечительстве" и Федеральному 
закону "О внесении изменений в отдельные законодательные акты в связи с принятием Федерального 
закона "Об опеке и попечительстве" (постатейный) (под ред. П.В. Крашенинникова) ("Статут", 2009)) 
разъяснено, что задачи органа опеки и попечительства в части работы с совершеннолетними дееспособными 
гражданами сводятся к следующим: 

 выявление граждан, нуждающихся в установлении над ними патронажа; 

 подыскание и назначение таким гражданам помощника; 

 контроль за исполнением помощником совершеннолетнего дееспособного гражданина своих 
обязанностей и извещение находящегося под патронажем гражданина о нарушениях, допущенных 
его помощником. 

 

Основания для патронажа Непосредственным основанием возникновения отношений по патронажу тем не менее является не акт о 
назначении помощника, а договор поручения, договор доверительного управления имуществом или иной 
договор, заключаемый непосредственно между патронируемым и его помощником. Содержание этого 
договора стороны определяют сами, без вмешательства органа опеки и попечительства. Основаниями 
прекращения патронажа служат любые основания прекращения соответствующего договора. 
 
Гражданин, нуждающийся в патронаже, может быть выявлен медицинским учреждением, бригадой скорой 
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медицинской помощи, волонтерами, а также органами полиции, прокуратуры в ходе осуществления их 
деятельности. Затем информация передается в орган опеки и попечительства органа местного 
самоуправления. 
 
Уполномоченный орган по выявлению лиц, нуждающихся в патронаже, определяется, как правило, 
муниципальным правовым актом. 
 

Документы для установления 
патронажа  

Для установления патронажа гражданин, нуждающийся в установлении над ним патронажа, и кандидат в 
помощники подают в орган опеки и попечительства заявления по определенным этим органом формам. 
Форма: Заявление в орган опеки и попечительства об установлении патронажа над совершеннолетним 
дееспособным гражданином, который по состоянию здоровья не способен самостоятельно 
осуществлять и защищать свои права и исполнять свои обязанности (Подготовлен для системы 
КонсультантПлюс, 2024) {КонсультантПлюс} 
 
К заявлению прилагается соответствующий пакет документов, как правило, это: 

 медицинское заключение о состоянии здоровья совершеннолетнего дееспособного гражданина, 
нуждающегося в установлении над ним патронажа, о невозможности по состоянию здоровья 
самостоятельно осуществлять свои права и исполнять обязанности; 

 медицинское заключение о состоянии здоровья гражданина, оформляющего патронаж, об 
отсутствии у него заболеваний, при которых он не может быть помощником гражданина, 
нуждающегося в установлении над ним патронажа; 

 трудовая книжка кандидата в помощники или иной документ, подтверждающий, что кандидат в 
помощники не является социальным работником (справка с места работы). 

 
Граждане при подаче заявлений должны предъявить паспорта или иные документы, удостоверяющие 
личность. 
 
При соответствии представленных документов действующему законодательству РФ орган опеки и 
попечительства (как правило, в течение 7 дней со дня регистрации заявлений) производит обследование 
условий жизни, материально-бытового положения гражданина, с целью выявления обстоятельств, 
свидетельствующих о его нуждаемости в посторонней помощи. 
 
По результатам обследования составляется акт обследования условий жизни, материально-бытового 
положения совершеннолетнего дееспособного гражданина, который по состоянию здоровья не может 
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самостоятельно осуществлять и защищать свои права и исполнять обязанности и нуждается в установлении 
патронажа. 
 
С учетом указанного акта обследования орган опеки и попечительства в установленный срок (как правило, в 
течение 15 дней со дня регистрации заявления) принимает решение об установлении патронажа и 
назначении помощника. Решение органа опеки и попечительства оформляется, как правило, в форме 
распоряжения. В случае принятия решения об отказе в удовлетворении заявления гражданина об 
установлении патронажа и назначении помощником орган опеки и попечительства направляет ему 
письменный мотивированный отказ. Вместе с мотивированным отказом гражданам возвращаются все 
документы и разъясняется порядок их обжалования. Копии указанных документов хранятся в органе опеки 
и попечительства. 
 
В силу того что помощник может быть назначен с его согласия, а также согласия гражданина, нуждающегося 
в установлении над ним патронажа, согласие каждого из указанных лиц должно быть выражено в 
письменной форме. 
Форма: Согласие совершеннолетнего дееспособного гражданина, который по состоянию здоровья не 
может самостоятельно осуществлять и защищать свои права и исполнять свои обязанности, на 
назначение ему помощника (Подготовлен для системы КонсультантПлюс, 2024) {КонсультантПлюс} 
 
Форма: Согласие гражданина на назначение его помощником гражданину, который по состоянию 
здоровья не может самостоятельно осуществлять и защищать свои права и исполнять свои 
обязанности (Подготовлен для системы КонсультантПлюс, 2019) {КонсультантПлюс} 
 
Патронаж над совершеннолетним дееспособным гражданином прекращается в связи с прекращением 
договора поручения, договора доверительного управления имуществом или иного договора по основаниям, 
предусмотренным законом или договором. Патронаж прекращается также по требованию гражданина, 
находящегося под патронажем, либо в связи с его смертью; прекращается договор патронажа и смертью 
помощника. 
Форма: Исковое заявление в суд общей юрисдикции о расторжении договора поручения на совершение 
действий в интересах гражданина, находящегося под патронажем (Подготовлен для системы 
КонсультантПлюс, 2020) {КонсультантПлюс} 
 
ст. 41, "Гражданский кодекс Российской Федерации. Постатейный комментарий к главам 1 - 5" (Под ред. 
Л.В. Санниковой) ("Статут", 2015) {КонсультантПлюс} 
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ст. 41, "Комментарий к Гражданскому кодексу Российской Федерации. Часть первая от 30 ноября 1994 г. 
N 51-ФЗ" (постатейный) (Агешкина Н.А., Баринов Н.А., Бевзюк Е.А., Беляев М.А., Бельянская А.Б., Бирюкова 
Т.А., Вахрушева Ю.Н., Гришина Я.С., Закиров Р.Ю., Кожевников О.А., Копьев А.В., Кухаренко Т.А., Морозов 
А.П., Морозов С.Ю., Серебренников М.М., Шадрина Е.Г.) (Подготовлен для системы КонсультантПлюс, 
2016) {КонсультантПлюс} 
 
Постановление о прекращении патронажа принимается муниципалитетом в соответствии с п. 5 ст. 41 ГК РФ. 
Постановление о прекращении патронажа приобщается к наблюдательному делу, копия постановления 
выдается на руки лицу, находившемуся под патронажем. 
п. 5 ст. 41 ГК РФ {КонсультантПлюс} 
 
В случае смерти подопечного патронаж прекращается в связи с данным обстоятельством. Попечительское 
дело закрывается на основании свидетельства о смерти подопечного. В этом случае принятие постановления 
о прекращении патронажа не требуется. 
 
Помощник (патрон) может быть отстранен от исполнения им своих обязанностей в случаях ненадлежащего 
выполнения им возложенных на него обязанностей, в том числе при использовании им патронажа в 
корыстных целях, а также при оставлении подопечного без необходимого ухода и помощи, т.е. по 
основаниям, предусмотренным п. 3 ст. 39 ГК РФ. В указанных случаях муниципалитет принимает решение об 
освобождении или отстранении помощника (патрона) от исполнения им своих обязанностей. 
п. 3 ст. 39 ГК РФ {КонсультантПлюс} 
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